
Le défi d’innovation 
jeunesse du Canada
Tu as entre 14 et 18 ans et tu as une idée pour aider ta communauté 
ou le monde? Ingénieux+ peut t’aider à la concrétiser!

Obtiens du mentorat et une vitrine nationale.

Reçois 1 000 $ pour développer ton projet

Ouvert aux jeunes (individus ou équipes) de 14 à 18 ans vivant au Canada.

Début de la période de candidatures : 1er décembre 2025

Envoie ta candidature d’ici le 23 janvier 2026 à ingenieuxplus.ca

https://ingeniousplus.ca/fr/
https://rhf-frh.ca/fr/
https://ingeniousplus.ca/fr/


QUI PEUT PARTICIPER?
	+ Jeunes de 14 à 18 ans ayant la citoyenneté 
canadienne ou la résidence permanente

	+ Candidatures individuelles ou d’équipe 
(4 personnes maximum)

	+ Projets créés et menés par des jeunes

Le défi 
d’innovation 
jeunesse ingénieux+
Financement, mentorat 
et reconnaissance pour les 
jeunes de 14 à 18 ans

 
Tu as entre 14 et 18 ans et tu travailles sur un projet 
pour aider ta communauté ou le monde qui t’entoure? 
Ingénieux+ peut t’aider à concrétiser ton idée et à 
rejoindre plus de gens. Nous encourageons les jeunesde 
tous horizons à soumettre leur candidature. L’innovation 
naît de l’expérience vécue, alors n’importe qui peut avoir 
l’idée du siècle!

Si tu as une idée qui pourrait rendre le monde 
meilleur, Ingénieux+ peut t’aider à lui donner vie.

Pour avoir une vitrine à 
l’échelle régionale et nationale

Envoie ta candidature à ingenieuxplus.ca
ingeniousplus@rhf-frh.ca

VOICI CE QUE NOUS RECHERCHONS…
Des innovations qui améliorent la vie des gens (localement ou mondialement) dans l’un de ces domaines :

Changement 
climatique et 
environnement : 

Protéger la planète 
et promouvoir 
la durabilité.

Santé et bien-être : 

Améliorer la 
santé mentale 
ou physique 
et soutenir le 
bien-être.

Équité et 
inclusion : 

Lever les obstacles, 
célébrer la diversité 
et créer des 
espaces inclusifs.

Engagement 
communautaire 
et civique : 

Technologies et 
entrepreneuriat : 

Résoudre des 
problèmes concrets 
avec une entreprise 
ou une technologie.

POURQUOI PARTICIPER

Période de candidatures : 
1er décembre 2025 au 23 janvier 2026

Pour financer le 
développement de ton projet

Pour obtenir du mentorat et 
des occasions de réseautage

PROCESSUS
1.	 Candidature : Envoie ton idée à ingenieuxplus.ca.

2.	 Prix régionaux : Jusqu’à 300 jeunes de partout au 
Canada recevront 1 000 $ ainsi que des occasions de 
mentorat et d’apprentissage pour développer leur projet.

3.	 Prix nationaux : Les lauréat·e·s du volet régional 
pourront remporter l’un des cinq prix nationaux de 
10 000 $ et être célébré·e·s lors de la Semaine de 
l’innovation canadienne 2026.

Diriger des 
projets locaux qui 
rassemblent les gens.

https://ingeniousplus.ca/fr/
https://ingeniousplus.ca/fr/
https://rhf-frh.ca/fr/

